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I. INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY 
ZDROWIA. 

1. ZAKRES ROBÓT. 

Niniejsza informacja dotyczy opracowania projektowego, które obejmuje budowa windy 

zewnętrznej do budynku szkoły podstawowej nr 3 na działce nr ewid. 21/2 przy ulicy sportowej 

30 w Skarżysku Kamienna. 

2.  WYKAZ ISTNIEJĄCYCH OBIEKTÓW BUDOWLANYCH W 

SĄSIEDZTWIE TERENU BUDOWY. 

Teren w sąsiedztwie planowanej budowy jest zagospodarowany. Od wschodu, północy i 

zachodu znajduje się istniejący budynek szkoły podstawowej a od południa ciąg komunikacyjny. 

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTÓRE 

MOGĄ STWARZAĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I 

ZDROWIA LUDZI. 

Teren budowy zamyka się w istniejącym obszarze znajdującym się we władaniu 

inwestora. Organizując plac budowy  należy zwrócić szczególną uwagę na poszczególne 

elementy jego zagospodarowania, a w szczególności: ogrodzenia terenu, wyznaczenia stref 

niebezpiecznych, wykonania dróg komunikacyjnych, wyjść i przejść dla pieszych, 

doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, odprowadzenia ścieków lub ich utylizacji, 

urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych, zapewnienia oświetlenia 

naturalnego i sztucznego, zapewnienia właściwej wentylacji, zapewnienia łączności 

telefonicznej, urządzenia składowisk materiałów oraz ich magazynowania. 

4. PRZEWIDYWANE ZAGROŻENIA WYSTĘPUJĄCYCH 

PODCZAS REALIZACJI ROBÓT BUDOWLANYCH. SKALA I 

RODZAJE ZAGROŻEŃ ORAZ MIEJSCE I CZAS ICH 

WYSTĄPIENIA. 

Roboty ziemne. 

zasypanie pracownika w wyniku zawalenia się ściany wykopu (brak lub nieprawidłowe 

zabezpieczenie ścian wykopu; obciążenie klina naturalnego odłamu urobkiem pochodzącym z 

wykopu),   wpadnięcie do wykopu np. na skutek uderzenia przez maszynę budowlaną, 

obsunięcie się ziemi z krawędzi wykopu lub poślizgnięcie się pracownika (brak bariery 

ochronnej lub wyznaczenia stref niebezpiecznych). 

Praca maszyn i urządzeń. 
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pochwycenie kończyny górnej lub dolnej przez napęd (brak pełnej osłony napędu). Porażenie 

prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilających urządzenia mechaniczne 

przed uszkodzeniami mechanicznymi), 

5. SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW 

PRZED PRZYSTĄPIENIEM DO REALIZACJI ROBÓT 

SZCZEGÓLNIE NIEBEZPIECZNYCH. 

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych 

na stanowiskach robotniczych, przeprowadza się jako: szkolenie wstępne, szkolenie okresowe. 

Szkolenia wstępne ogólne („instruktaż ogólny”) przechodzą wszyscy nowo zatrudniani 

pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Szkolenie wstępne na stanowisku 

pracy tzw. „Instruktaż stanowiskowy” powinien zapoznać pracowników z zagrożeniami 

występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrożeniami, oraz 

metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. 

Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym 

związanym z pracą na danym stanowisku pracy.  

Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych 

kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz 

zasad BHP. 

6. ŚRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE 

ZAPOBIEGAJĄCE NIEBEZPIECZEŃSTWEM WYNIKAJĄCYM 

Z WYKONYWANIA ROBÓT BUDOWLANYCH W STREFACH 

SZCZEGÓLNEGO ZAGROŻENIA ZDROWIA LUB W ICH 

SĄSIEDZTWIE, W TYM ZAPEWNIAJĄCE BEZPIECZNĄ I 

SPRAWNĄ KOMUNIKACJĘ, UMOŻLIWIAJĄCĄ SZYBKĄ 

EWAKUACJĘ NA WYPADEK POŻARU, AWARII I INNYCH 

ZAGROŻEŃ. 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy 

sprawują odpowiednio kierownik budowy oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu 

obowiązków. 

W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników osoba 

kierująca pracownikami obowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania robót i podjęcia działań 

w celu usunięcia tego zagrożenia. 
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Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej 

oraz odzież i obuwie robocze zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidualnej 

oraz odzieży i obuwia roboczego, opracowaną przez pracodawcę. 

Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa użytkowników tych 

środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę przed występującymi zagrożeniami (np. 

upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, słuchu, wdychanie pyłu). 

Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach posługiwania się 

tymi środkami. 

Zagospodarowanie placu budowy. 

Teren budowy powinien być ogrodzony. Wysokość ogrodzenia powinna wynosić, co najmniej 

1,50 m. W ogrodzeniu placu budowy lub robót powinny być wykonane oddzielne bramy dla 

ruchu pieszego oraz pojazdów mechanicznych i maszyn budowlanych. Przejścia, przejazdy i 

stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny być zabezpieczone daszkami ochronnymi. 

Instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie budowy powinny być zaprojektowane i 

wykonane oraz utrzymywane i użytkowane w taki sposób, aby nie stanowiły zagrożenia 

pożarowego lub wybuchowego, lecz chroniły pracowników przed porażeniem prądem 

elektrycznym. Roboty związane z podłączeniem, sprawdzaniem, konserwacją i naprawą 

instalacji i urządzeń elektrycznych mogą być wykonywane wyłącznie przez osoby posiadające 

odpowiednie uprawnienia. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, składowisk 

wyrobów i materiałów lub maszyn i urządzeń budowlanych bezpośrednio pod napowietrznymi 

liniami elektroenergetycznymi. 

Należy zapewnić dostateczną ilość wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na 

budowie oraz do celów higieniczno-sanitarnych, gospodarczych i przeciwpożarowych. 

Na terenie budowy powinny być urządzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno-sanitarne i 

socjalne szatnie (na odzież roboczą i ochronną), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustępy. 

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejących pomieszczeń i urządzeń higieniczno-sanitarnych 

inwestora, jeżeli przewiduje to zawarta umowa. 

Teren budowy powinien być wyposażony w sprzęt niezbędny do gaszenia pożarów, który 

powinien być regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupełniany, zgodnie z wymaganiami 

producentów i przepisów przeciwpożarowych. Ilość i rozmieszczenie gaśnic przenośnych 

powinno być zgodne z wymaganiami przepisów przeciwpożarowych. 

W pomieszczeniach zamkniętych należy zapewnić wymianę powietrza, wynikającą z potrzeb 

bezpieczeństwa pracy. Wentylacja powinna działać sprawnie i zapewniał dopływ świeżego 

powietrza. Nie może ona powodować przeciągów, wyziębienia lub przegrzewania pomieszczeń 

pracy. 

Roboty ziemne. 

Prowadzenie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie istniejących sieci instalacji powinno 

być poprzedzone określeniem przez kierownika budowy bezpieczne odległości w jakiej mogą 

być one wykonywane. 
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W czasie wykonywania robót miejsca niebezpieczne należy ogrodzić i umieścić napisy 

ostrzegawcze. 

Podczas wykonywania wykopów miejsca dostępne dla osób niezatrudnionych przy tych 

robotach, należy zabezpieczyć w czasie zmroku i nocy po przez ustawienie balustrad 

zaopatrzonych w światło ostrzegawcze koloru czerwonego. 

Poręcze balustrad powinny znajdować się na wysokości 1,10 m nad terenem i w odległości nie 

mniejszej niż 1,0 m od krawędzi wykopu. 

Jeżeli wykop osiągnie głębokość większą niż 1,0 m od poziomu terenu należy wykonać 

szalowanie, oraz zejście do wykopu. 

 Odległość miedzy zejściami (wejściami) do wykopu nie powinna przekraczać 20,0 m. 

Należy również ustalić rodzaje prac, które powinny być wykonywane przez, co najmniej dwie 

osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze względu na możliwość wystąpienia szczególnego 

zagrożenia dla zdrowia lub życia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i 

wyrobiskach o głębokości większej niż 2,0m 

Ruch środków transportu obok wykopów powinien odbywać się poza granicą klina naturalnego 

odłamu gruntu. 

W czasie wykonywania robót ziemnych nie powinno dopuszczać się do tworzenia nawisów 

gruntu. 

Składowanie urobku, materiałów i wyrobów jest zabronione w odległości mniejszej niż 0,60m od 

krawędzi wykopu, jeżeli ściany wykopu są obudowane oraz jeżeli obciążenie urobkiem jest 

przewidziane w doborze obudowy. Ponad to w strefie klina naturalnego odłamu gruntu, jeżeli 

ściany wykopu nie są obudowane. 

Operatorzy maszyn budowlanych powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 

Roboty budowlano-demontażowe. 

Roboty demontażowe konstrukcji drewnianej poddasza mogą być wykonywane na podstawie 

projektu demontażu oraz planu „BIOZ” przez pracowników zapoznanych z instrukcją organizacji 

montażu oraz rodzajem używanych maszyn i innych urządzeń technicznych. Przebywanie osób 

na górnych płaszczyznach ścian, belek, słupów. Osoby przebywające na stanowiskach pracy, 

znajdujące się na wysokości co najmniej 1,0 m od poziomu podłogi lub ziemi, powinny być 

zabezpieczone balustradami przed upadkiem z wysokości. Balustradami powinny być 

zabezpieczone krawędzie stropów (stropodachów) nieobudowanych ścianami zewnętrznymi. 

Należy zwrócić uwagę na zminimalizowanie przekazywania się drgań i wibracji na 

pozostawiany budynek. 

Otwory w stropach na których prowadzone są prace lub do których możliwy jest dostęp ludzi, 

należy zabezpieczyć przed możliwością wpadnięcia lub ogrodzić balustrady. 

Ponadto, należy ustalić rodzaje prac, które powinny być wykonywane, przez co najmniej dwie 

osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze względu na możliwość wystąpienia szczególnego 

zagrożenia dla zdrowia lub życia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokości 

powyżej 2,0 m w przypadkach, w których wymagane jest zastosowanie środków ochrony 

indywidualnej przed upadkiem z wysokości. 
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Przy ręcznej lub mechanicznej obróbce elementów murowych i drewnianych pracownicy 

powinni używać środków ochrony indywidualnej, takich jak: gogle lub przyłbice ochronne, hełmy 

ochronne, rękawice wzmocnione skórą, obuwie z wkładkami stalowymi chroniącymi palce stóp, 

kombinezony, maski itp. 

Stanowiska pracy powinny umożliwić swobodę ruchu, niezbędną do wykonywania pracy  

Maszyny i urządzenia techniczne użytkowane na placu budowy. 

Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być 

montowane, eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać 

wymagania określone w przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. Maszyny i inne 

urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być używane na terenie 

budowy tylko wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich eksploatacji. 

Wykonawca, użytkujący maszyny i inne urządzenia techniczne, nie podlegające dozorowi 

technicznemu, powinien udostępnić organom kontroli dokumentację techniczno-ruchową lub 

instrukcję obsługi tych maszyn lub urządzeń. 

Operatorzy lub maszyniści żurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wózków i innych maszyn o 

napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 

Nieprzestrzeganie przepisów BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezpośrednich 

zagrożeń dla życia lub zdrowia pracowników. 

7. PRZYCZYNY POWSTAWANIA WYPADKÓW. 

Przyczyny organizacyjne powstania wypadków przy pracy:  

niewłaściwa ogólna organizacja pracy, nieprawidłowy podział pracy lub rozplanowanie zadań, 

niewłaściwe polecenia przełożonych, brak nadzoru, brak instrukcji posługiwania się czynnikiem 

materialnym, tolerowanie przez nadzór odstępstw od zasad bezpieczeństwa pracy, brak lub 

niewłaściwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa pracy i ergonomii, dopuszczenie do 

pracy człowieka z przeciwwskazaniami lub bez badań lekarskich;  

niewłaściwa organizacja stanowiska pracy: 

niewłaściwe usytuowanie urządzeń na stanowiskach pracy, nieodpowiednie przejścia i dojścia, 

brak środków ochrony indywidualnej lub niewłaściwy ich dobór 

Przyczyny techniczne powstania wypadków przy pracy:  

niewłaściwy stan czynnika materialnego: 

wady konstrukcyjne czynnika materialnego będące źródłem zagrożenia, niewłaściwa 

stateczność czynnika materialnego, brak lub niewłaściwe urządzenia zabezpieczające, brak 

środków ochrony zbiorowej lub niewłaściwy ich dobór, brak lub niewłaściwa sygnalizacja 

zagrożeń, niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw; 

niewłaściwe wykonanie czynnika materialnego, zastosowanie materiałów zastępczych, 

niedotrzymanie wymaganych parametrów technicznych; wady materiałowe czynnika 

materialnego: ukryte wady materiałowe czynnika materialnego; niewłaściwa eksploatacja 

czynnika materialnego: 
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nadmierna eksploatacja czynnika materialnego, niedostateczna konserwacja czynnika 

materialnego, niewłaściwe naprawy i remonty czynnika materialnego. 

Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana: 

organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami BHP, dbać o sprawność 

środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizować, 

przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie pracowników przed 

wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami związanymi z warunkami 

środowiska pracy, dbać o sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z 

przeznaczeniem. 

Kierownik budowy na podstawie: 

oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót na danym stanowisku 

pracy, wykazu prac szczególnie niebezpiecznych, określenia podstawowych wymagań BHP 

przy wykonywaniu prac szczególnie niebezpiecznych, wykazu prac wykonywanych, przez co 

najmniej dwie osoby, wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej 

powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu: 

zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników przed 

zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i uciążliwych, 

zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stosowanie 

technologii, materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń. 

UWAGI KOŃCOWE 

1. Realizacja obiektu nie powinna mieć negatywnego wpływu na pracę i funkcjonowanie 

obiektów sąsiednich. Należy użyć wszelkich dostępnych środków, aby taki wpływ wyeliminować 

lub zmniejszyć. Elementy istniejącego obiektu i zagospodarowania terenu, naruszone w trakcie 

budowy obiektów, należy doprowadzić do stanu pierwotnego, umożliwiającego właściwą ich 

eksploatację. 

2. Prace ziemne przy skrzyżowaniach i zbliżeniach do istniejącego uzbrojenia należy 

wykonywać ręcznie, z należytą ostrożnością, w porozumieniu i pod nadzorem instytucji 

zarządzających instalacjami uzbrojenia terenu. 

3. Wszelkie rozbieżności między projektem a stanem faktycznym, stwierdzonym podczas 

robót, należy natychmiast zgłosić Projektantowi i Inwestorów 

 
 
 

Projektant: 
Specjalność konstrukcyjno-

budowlana 

mgr inż. Marcin Wdowik 

 

nr ewid. SWK/PWOK/0034/12 
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II. KSEROKOPIA UPRAWNIEŃ I ZAŚWIADCZENIE PRZYNALEŻNOŚCI 
PROJEKTANTA i SPRAWDZAJĄCEGO DO ŚWIĘTOKRZYSKIEJ 
OKRĘGOWEJ IZBY INŻYNIERÓW BUDOWNICTWA. 

 
Potwierdzam zgodność 

z oryginałem  

 

Marcin Wdowik 

Data: 12-05-2025 r. 
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Potwierdzam zgodność 

z oryginałem  

 

Marcin Wdowik 

Data: 12-05-2025 r. 
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Potwierdzam zgodność 

z oryginałem  

 

Marcin Wdowik 

Data: 12-05-2025 r. 
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Potwierdzam zgodność 

z oryginałem  

 

Marcin Wdowik 

Data: 12-05-2025 r. 

 
 
 
 
 

 


